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2) Assessment funzionamento e 
dei bisogni di sostegno

3) Bilancio di vita

4) Definizione del progetto di vita

5) Pianificazione e implementazione degli obiettivi

6) Monitoraggio e verifica degli esiti:
➢ Esiti  personali (misure di soddisfazione e felicità)
➢ Esiti personali dei diversi interventi (comportamentali, funzionali, sanitari, clinici, 

ambientali)
➢ Esiti in miglioramento di QDV (es POS)

1) Assessment delle aspettative,  
delle preferenze e dei valori 
della Persona Con Autismo

Assessment di preferenze e Assessment di preferenze e 





Prospettico



Orientato dai 
Valori della PcD



Assessment di preferenze e scelte e valori 

Nella vita adulta assistiamo spesso a questa
contraddizione: 

Diffusa e universale nelle parole (in teoria) 
l’esigenza di valutare preferenze e scelte delle
persone, RISPETTARE  I VALORI 
Molto meno praticata l’azione di fare 
assessment delle preferenze e dei valori come 
“pietra angolare” per la fondazione del progetto
di vita 



Capire le preferenze, 
un’operazione complessa
…



Scelta dello strumento 
di Assessment

Non 
Simbolico

+/-
Simbolico

Stimoli Sociali. 
Dinamici, 
Linguisticamente 
Evoluti

Stimoli 
Discreti

SPCS, PS, MS, MSWO SPCS, Free Operant

PS, MS, MSWO

MS, MSWO

Intervista sui 
Valori

(Cavagnola 2013)



Basato sulle 
prove di evidenza



Programmato, Organizzato, 
Coordinato



Caregiver  

(personale  

staff)

Persone inserite in  ambiti 

ecologicamente  rilevanti 

per la persona

Familiari  

Tutori, AdS



Le domande del bilancio ecologico



Educato alla Complessità



Pivotale





Flessibile



Nutriente anche 
per il caregiver



x

Sfidante



Sostenibile



Verificato sugli Esiti



GRAZIE


