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La riforma della disabilità introdotta dal D. lgs. 62/2024 diventerà operativa dall'1/01/2027 su tutto il
territorio nazionale e dal primo marzo 2026 sono molte le province lombarde che, anche con il
supporto dei recenti Centri per la Vita Indipendente, sono impegnate nelle prime sperimentazioni di
questa importante riforma. La riforma introduce una serie di novità, che vanno dalla semplificazione
amministrativa alla possibilità per la persona con disabilità di chiedere di essere supportata
nell'elaborazione del proprio progetto di vita attraverso un processo di valutazione multidimensionale,
che integri gli aspetti sanitari, sociali, educativi, ecc., individuando i sostegni necessari alla persona
stessa per una piena inclusione in tutti gli ambiti della vita: una riforma importante che mette al
centro bisogni e desideri, che propone nuovi paradigmi, che accresce le aspettative delle famiglie e
mette in atto dinamiche complesse tra le persone e i servizi per la disabilità. Ma oggi i servizi per la
disabilità come possono gestire questo cambiamento? Quale ruolo possono esercitare gli operatori? Come
integrare la valutazione multidimensionale con le istanze della persona con disabilità? 

La proposta formativa, pensata dalla Scuola IRS per il Sociale, è orientata a proporre un confronto tra
operatori dei servizi pubblici e del privato sociale su questa importante riforma e sui temi e i nuovi
paradigmi in essa contenuti, proponendo metodologie e strumenti utili alla sua concreta applicazione,
affinché il processo di costruzione del progetto di vita delle persone con disabilità sia efficace.

Contenuti generali 

“VOGLIO UNA VITA SPERICOLATA”

METODOLOGIE E STRUMENTI PER LA
COSTRUZIONE DEL PROGETTO DI VITA

Il percorso formativo è orientato al perseguire i seguenti obiettivi operativi:

1. fornire un breve inquadramento della riforma 62/2024: le definizioni, i procedimenti amministrativi,
il progetto di vita e gli elementi costitutivi (valutazione multidimensionale, budget di progetto,
accomodamento ragionevole);

2.approfondire il cambio di paradigma e i principi portanti di questa riforma anche in relazione alla
dimensione etica e deontologica degli operatori coinvolti;

3.riflettere sull’esercizio del ruolo dei diversi operatori fornendo strumenti e metodi utili alla
costruzione del progetto di vita nelle sue diverse fasi (la rilevazione dei bisogni, l’individuazione dei
sostegni, la definizione degli obiettivi del progetto di vita e del budget di progetto).

Obiettivi

20 novembre & 3 dicembre 2026
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Destinatari

Il percorso formativo è rivolto a operatori sociale e socio-sanitari,
professionisti degli enti pubblici e del terzo settore coinvolti
nell’implementazione della riforma 62/2024. 

Struttura del percorso 

PRIMA GIORNATA
-Il decreto 62/2024: le novità, i principi portanti 
-Il cambio di paradigma: dal modello medico al modello psico sociale 
-Dimensioni etiche e deontologiche nel percorso di presa in carico 
-Esercitazione 

SECONDA GIORNATA
-La costruzione del progetto di vita: le fasi le attenzioni gli strumenti 
-La gestione delle relazioni nelle equipe multidimensionali 
-La relazione con la persona con disabilità e la famiglia
-Esercitazione 
-Valutazione del percorso formativo 

Metodologia 

Il percorso si propone come occasione di formazione avanzata, in
quanto promuove momenti di confronto e apprendimento finalizzati
al miglioramento dei comportamenti professionali e, di
conseguenza, degli interventi erogati; sarà un’occasione di
riflessione e analisi che, partendo dalle situazioni professionali,
consentiranno apprendimenti per una efficace costruzione ed
implementazione di nuove modalità di lavoro. 

Durante il percorso si alterneranno input teorici a esercitazioni e
riflessioni di gruppo, partendo dalla realtà professionale dei
partecipanti. Verranno proposte simulazioni e esercitazioni volte a
favorire apprendimenti in relazione ai contenuti proposti e a
favorire l’acquisizione di consapevolezze sull’esercizio del proprio
ruolo professionale. Il percorso sarà orientato a costruire in aula un
clima di non giudizio, volontarietà e confidenzialità.
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Contatti e iscrizioni (ENTRO IL 30/10/26)

Iscrizioni al link:  
https://meti.irsonline.it/limesurvey/index.php/556799?lang=it

L'iscrizione si intende confermata al ricevimento della quota 
ENTRO IL GIORNO 30/10/26. Non è previsto rimborso in caso di rinuncia, è
possibile la sostituzione del nominativo.

Luca Bianchi Assistente sociale, Supervisore e CTA-C (Analista Transazionale nel campo del Counselling).
Dopo una pluriennale esperienza nei servizi sociali comunali, attualmente lavora presso l'Area Disabilità
dell’Azienda Speciale Consortile Ser.co.p. di Rho, dove si occupa di progetti legati al Dopo di Noi e alla Vita
Indipendente. Collabora con IRS e ARS come supervisore, in contesti di gruppo e individuali.

Francesco Di Ciò Sociologo, mediatore, formatore, Vice Direttore della Scuola di Formazione e
Aggiornamento per il Sociale. Da venticinque anni svolge attività di consulenza e formazione rivolta a
dirigenti e operatori dei servizi pubblici e del privato sociale per l’avvio e lo sviluppo di processi di
cambiamento organizzativo con particolare attenzione alla gestione dei conflitti e ai processi relazionali. 

Andrea Dondi psicologo e psicoterapeuta, consulente manageriale in ambito organizzativo. Analista
Transazionale didatta e supervisore.

Docenti

Date, sede e costi 

Il corso si svolgerà venerdì 20 novembre e giovedì 3 dicembre 2026 in presenza presso la sede della Scuola
IRS per il Sociale - via Venti settembre 24, Milano dalle ore 10:00 alle ore 17:00

Il percorso prevede crediti formativi per la figura dell’assistente sociale (CNOAS), oltre a un’attestazione per
aver concluso il percorso con una frequenza di almeno l’80% del totale delle ore previste 

Il costo è di € 280,00 IVA inclusa. 
Per i dipendenti di enti pubblici iscritti dall'ente stesso il costo è di € 320,00 IVA esente.

Sarà attivato solo se si raggiungerà il n. di iscritti che lo rende sostenibile. 
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